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Tour #52679: Skaten in Pertisau - Gernalm, Gramaialm, Tristenau und Tristenau Sport

Kategorie: Langlauf
Osterreich » Tirol » Schwaz » Achenkirch

In Pertisau ist auch im Frihjahr Schnee, so dass man Langlaufen kann.
Diesmal konnte ich alle Loipen, die am Langlaufzentrum beginnen ablaufen.
Dabei entdeckte ich, dass es fiir Skater eine neue Loipe gibt: Tristenau
Sport. Die ist sehr schén gelegen. Auf den 2,7 km habe ich etwa 110
Hoéhenmeter gemessen, also auch nicht ganz ohne.

Seit einiger Zeit ist auch die Gernalm mit Skatern zu erreichen. Am
bisherigen Wendepunkt der StralRe noch ein paar Meter folgen und dann am
Grid die StralRe Uberqueren. Nach ein paar Metern taucht die Loipe ab in die
Bachsenke, Uberquert die Riickspur und fuhrt neben die klassische Loipe. Im
oberen Teil sind Wanderweg und Skating-Spur eins, daher ist eine
morgendliche Befahrung angeraten, weil noch nicht so viele FuRganger
unterwegs sind. Runter gehts dann erst mal in der klassischen Spur und ab Loipe Richtung Gernalm
dem alten Wendepunkt weiter auf der Skating-Spur.

Gramaialm ist schon ein Klassiker. Es geht ganz schén hoch und es zieht sich. 350 Héhenmeter auf 7 Kilometer ist nicht ganz
ohne und oft denkt man es sei doch eben aber trotzdem so z&h. Ein Blick zurlck zeigt dann die Steigung und alles ist klar.
Zurlick laufts ohne jede Anstrengung, aufder es ist sehr warm - so wie diesmal. Im unteren Teil muf3te man bei Runterfahren
anschieben.

Triestenau ist eine Ubungsloipe, wie man schon an den Schlaufen erkennen kann. Dass es jetzt noch die Verlangerung mit
der Tristenau - Sport gibt ist sehr schén. Die Loipe ist gut und interessant gefiihrt.

Tour Galerie

Anfahrtsbeschreibung

|_ Uber die A8 bis Holzkirchen fahren. Von dort tiber die B307 zum Tegernsee und liber den Achenpal Richtung
Achenkirch fahren. Dort am Achensee vorbei nach Maurach. Rechts gehts dann nach Pertisau.

Parken kostet in Pertisau Gebuihr.

Loipengebiihr betragt 4,50 EUR
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Tour#52679: Skaten in Pertisau - Gernalm, Gramaialm,

Tristenau und Tristenau Sport

Uberblick

TrackRank: 10 ssssssssss (?)

Techn. Daten Bewertung

Lange: 30,5 km Spalfaktor: 4 ¥ 7 7 #
Hohe: 849 m Landschaft: + 7 v 7 %
Abstieg: 596 m Kondition: ¢ ¢ 7 %

Dauer: 04:00 h:m Technik: s d e o
Datum: 21.03.2010

Tourautor

smartandem

Mitglied seit: 22.05.2007

EJ 317 Touren
@Trackrank 9.6
Mobile
EI_-' E Start: N 47.43761 / E 11.68673
Y End: N 47.43961 / E 11.68630
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Karte

Statistik
Views: 879
Downloads: 32

Crs
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Voting
Bewertungen: 0
Durchschnitt: 0.00

Hohenprofil

max. Hohe 1259m
min. Héhe: 726m
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